5.3. The Navrasa (Las nueve emociones)

El término «rasa» identifica la emocién principal expresada. En la
literatura sanscrita hay nueve tipos diferentes de rasas. Lo espera-
do en las peliculas indias es que aborden y reflejen todas, o tantas
como sea posible.

= Shringara representa el amor, la belleza y la devocion.

*  Hasya refleja alegria, humor y sarcasmo.

= Adbhuta representa maravilla, curiosidad y misterio.

=  Shanta expresa paz, tranquilidad y relajacion.

*  Raudra refleja ira, irritacion y estrés.

=  Veera representa coraje, orgullo y confianza.

* Karuna expresa tristeza, compasion y lastima.

*  Bhayanaka simboliza el miedo, la ansiedad y la preocupacion.

=  Vibshata representa disgusto, depresion y autocompasion.

Las peliculas de Bollywood incorporaron diferentes géneros con el paso
de los anos. Por lo tanto, hoy en dia, la mayoria de las canciones de pe-
liculas también incorporan las nueve rasas para relacionarse intima-
mente con las situaciones de la vida cotidiana de las personas.
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The navarasa. Image credit: Leesa Mohanty
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